Tenisz és úszás oktatás egy kaliforniai táborban
Egy barátom élménye után döntöttem, úgy hogy jelentkezem egy amerikai gyerek táborba. Ő elmondta, hogy sokat tudott fejlődni azon a nyáron, amit Amerikában töltött.

Én is nagy kedvet éreztem, hogy kipróbáljam magam. A sport, azon belül a tenisz nagyon fontos az életemben. Előtte évben végeztem el a sportoktatói kurzust, úgy éreztem, hogy a szakmai tudásomat itt elmélyíthetem.

Én egy évet töltöttem Amerikába cserediákként a Keleti parton Rhode Islandbe. Amikor jelentkeztem a gyerektáborba, nagy álmom volt, hogy a Nyugati parton kapjak lehetőséget. Ez sikerült és 10 hetet töltöttem Kaliforniába, Santa Cruz mellett, a mamut fenyőerdő közepén.

A gyerekekkel heti vagy 2 heti kurzusokban foglalkoztam, főként teniszt és úszást  oktattam nekik. Többször voltam napi felügyelő is, voltak egész napos programok is, ahol nem csak szakmai tudásomat tudtam átadni a gyerekeknek, hanem az élet nagy dolgaival is közösen ismerkedtünk.

Elismerés volt számomra, hogy a szülők is megköszönték a gyerekükkel való foglalkozást. Kihívás volt számomra, hogy 1 vagy 2 hét alatt is olyan tudást adjak a gyerekeknek, amit élvezettel sajátítanak el és tudnak hasznosítani később az életükben. A teniszben egymásra épülő folyamatok vannak és a gyakorlás is nagyon fontos. Ezt próbáltam megvalósítani és megszerettetni a gyerekekkel. Úgy érzem, hogy többé kevésbe sikerült is megszerettetni velük ezt a sportot és 1 vagy 2 hét után már az alap dolgokat és a szabályokat már eltudták sajátítani.  

Nagy élmény volt számomra, hogy elvégeztem a lifeguard tanfolyamot. És nem akárhol hanem Amerikában ami szerintem egy nagyon hasznos dolog. Az úszás is fontos az életemben és egy jó kiegészítő sport a teniszhez. Az úszás területén meg teljesen új voltam és féltem is, hogy nehogy valami rosszat tanítsak a táborozóknak. De szerencsére egy nagyon szuper és segítőkéz csapattal tudtam együtt dolgozni akik mindenben próbáltak a segítségemre lenni ha szükségem volt rá.

Ez a nyári tábor sok új ismeretséget hozott az életemben, a világ minden részéből jöttek diákok dolgozni és kipróbálni magukat. Külön féle emberekkel és kultúrákkal ismerkedtem meg.  Sok jó közös programjaink voltak. Összekovácsolt minket a „nomád élet”. Nagy kihívás volt, hogy a technika nem állt mindig rendelkezésünkre, de ez is egy mérföldkő és egy nagyon hasznos tapasztalat volt az életünkben. Köszönöm ezt a lehetőséget, amiben kipróbálhattam magam minden területen. Bátran merem ajánlani bárkinek, hogy próbálja ki magát és részt vegyen egy ilyen fantasztikus élményben. 
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