Egy amerikai lovastáborról
Egy régi vágyam vált valóra azzal, hogy idén nyáron eljutottam Amerikába. 3 hónapot töltöttem egy californiai gyermektáborban, ahol ’riding counselor’-ként dolgoztam, vagyis gyerekeket tanítottam lovagolni, lovastornázni. 
[image: image1.jpg]


Már évek óta szerettem volna kipróbálni magam külföldön is, elsősorban nyelvgyakorlás miatt, de arra is kíváncsi voltam, hogy állnám meg a helyem ott, ahol jórészt csak magamra számíthatok. 2007. novemberében hallottam először a CCUSA nevű szervezetről, és egy meggyőző előadás után jelentkeztem is.
Sok éve lovagolok már, nyaranta pedig lovastáborban dolgozom, így kézenfekvő volt, hogy lovasoktatónak jelentkezzem.


Santa Cruz mellett a Kennolyn nevű táborban kaptam munkát, ahol egyszerre 200-250 gyerek osztotta meg a gyermekfelügyelők figyelmét. Általában 2 hétre jöttek, de volt olyan, aki 4 turnusra is maradt. A táborba érkezéskor a gyerekek kiválaszthatták azokat a foglalkozásokat, amik a legjobban érdekelték őket. A lista nagyon hosszú, jelentkezhettek labdasportokra, táncra, gitárórára, állatgondozásra, sakkra, szörfre, túrázásra, falmászásra, önvédelemre, vívásra, íjászatra és még folytathatnám… 
[image: image2.jpg]


Mondanom sem kell, hogy a lovaglás és a lovastorna hatalmas népszerűségnek örvendett, egész nyáron nagy létszámú csoportokkal dolgoztam. Szükségem volt pár hétre, hogy a lovagláshoz használt amerikai kifejezéseket és az ottani szokásokat elsajátítsam, de a munkatársak nagyon segítőkészek és türelmesek voltak hozzám. Főleg amerikaiakkal dolgoztam együtt, a többségük szinte ott nőtt fel a táborban. 
Több mint 60, viszonylag idős lovat használtunk, mindegyiket csak pár órára naponta. A lovak az év nagy részét, 9 hónapot egy hatalmas legelőn töltik. Június elején kezdik el visszaszoktatni őket a karámhoz és a munkához. A lovagláshoz 3 terület állt a rendelkezésünkre, 2 karám és maga az erdő, ahová terepre vittük ki a gyerekeket minden nap. A legnagyobb karámot a haladók használták, oda akadálypályát is építettünk. 
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Legtöbbször másodmagammal lovagoltattunk egyszerre 7-8 bátor táborozót. 2 hét alatt általában mindenki eljutott odáig, hogy biztonsággal ügessen szabadon. Ebben természetesen a türelmes, nyugodt lovaknak volt a legnagyobb szerepük, akik hősiesen tűrték a gyerekek olykor kiszámíthatatlan reakcióit. Ami számomra kicsit meglepő volt az az, hogy mindenkit kivittünk terepre már a hét elején, azokat is, akik még soha nem ültek lovon. Az egyikünk a sor elején, a másikunk a sor végén haladt, gyalogosan, a lovak pedig mentek szépen maguktól egymás után. Nem ijedtek meg semmitől sem, azt is nyugodtan viselték, hogy néha a kisebb gyerekek nagyokat visongtak, sikoltoztak. Minden elismerésem ezeké az állatoké. 
A nyár végén külön lovastábort is indított a Kennolyn, ahová már haladó lovasok jelentkeztek. Lovastudásukat felmérve külön csoportokra osztottuk őket, így sokkal gyorsabban sajátították el az újdonságokat mind elméletben, mind pedig gyakorlatban. 

A lovastornával lényegében ott kint ismerkedtem meg, itthon csak az alapfigurákkal foglalkoztam. Szerencsére találtam ennek megfelelő szakirodalmat a tábor könyvtárában, így alaposabban fel tudtam készülni az óráimra. A voltizst általában egy segéddel együtt tartottam, egyikünk a futószárazásra figyelt, a másikunk pedig a lovasra és a gyakorlatra fókuszált. Itt is képzett lovakkal dolgozhattam, nagyon sokat tanultam tőlük. Egy-egy turnus végén összeállítattam kis tanítványaimmal egy koreográfiát, amit a szüleiknek be is mutattak a tábor utolsó napján. 

Minden percét élveztem ennek nyárnak. Azzal foglalkozhattam, amit a legjobban szeretek, méghozzá gyönyörű környezetben. Az istállóból tiszta időben az óceánt is láthattam. Alig hittem el, hogy ez valóság. Ránéztem a lóra, aztán az óceánra, aztán pedig a körülöttem magasan tornyosuló hegyekre… és rá kellett jönnöm, hogy ez tényleg igaz, ez tényleg velem történt.
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